
Рынок мяса в России 
через 5 лет: базовые 
тренды и джокеры
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ПРОИЗВОДСТВО

1 740 1 595 1 609 1 619 1 644 1 585 1 590 1 613 1 618 1 580 1 560 1 530
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7 029

10 102
10 439
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11 193
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(прогноз)
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(прогноз)
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(прогноз)
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(прогноз)

2028
(прогноз)

Динамика производства основных видов мяса в России во всех категориях 
хозяйств в  убойном весе, в ретроспективном и прогнозном периоде, тыс. тонн 

Говядина Мясо овец и коз Мясо птицы Свинина Общий итог

+59%
за 12 лет

выросло пр-

во мяса
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ГОВЯДИНА

тыс. тонн

ПРОИЗВОДСТВО 1 740 1 595 1 585 1 618 1530

ИМПОРТ 742 610 289 204 205

ЭКСПОРТ 0 0 33 35 40

ЁМКОСТЬ РЫНКА 2 482 2 205 1 841 1 787 1 695

СРЕДНЕДУШЕВОЕ ПОТРЕБЛЕНИЕ ПРИ 
ВЫСОКОМ ВАРИАНТЕ ЧИСЛЕННОСТИ 
НАСЕЛЕНИЯ, КГ В ГОД

17,4 15,0 12,5 12,1 11,5

СРЕДНЕДУШЕВОЕ ПОТРЕБЛЕНИЕ ПРИ 
СРЕДНЕМ ВАРИАНТЕ ЧИСЛЕННОСТИ 
НАСЕЛЕНИЯ, КГ В ГОД

17,4 15,0 12,5 12,3 11,7

СРЕДНЕДУШЕВОЕ ПОТРЕБЛЕНИЕ ПРИ 
НИЗКОМ ВАРИАНТЕ ЧИСЛЕННОСТИ 
НАСЕЛЕНИЯ, КГ В ГОД

17,4 15,0 12,5 12,1 11,5

2010 202820252018 2022

-26%
за 12 лет

снизилось пр-во 

говядины
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СВИНИНА

тыс. тонн

ПРОИЗВОДСТВО 2 262 3 386 4 226 4 831 4 856

ИМПОРТ 1 127 84 18 11 10

ЭКСПОРТ 2,1 85 165 199 201

ЁМКОСТЬ РЫНКА 3 387 3 330 4 024 4 588 4 611

СРЕДНЕДУШЕВОЕ ПОТРЕБЛЕНИЕ ПРИ 
ВЫСОКОМ ВАРИАНТЕ ЧИСЛЕННОСТИ 
НАСЕЛЕНИЯ, КГ В ГОД

23,7 22,7 27,6 31,1 31,2

СРЕДНЕДУШЕВОЕ ПОТРЕБЛЕНИЕ ПРИ 
СРЕДНЕМ ВАРИАНТЕ ЧИСЛЕННОСТИ 
НАСЕЛЕНИЯ, КГ В ГОД

23,7 22,7 27,6 31,5 31,8

СРЕДНЕДУШЕВОЕ ПОТРЕБЛЕНИЕ ПРИ 
НИЗКОМ ВАРИАНТЕ ЧИСЛЕННОСТИ 
НАСЕЛЕНИЯ, КГ В ГОД

23,7 22,7 27,6 31,9 32,6

2010 202820252018 2022+87%
за 12 лет

выросло пр-во 

свинины
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БАЛАНС МЕЖДУ СПРОСОМ И 
ПРЕДЛОЖЕНИЕМ СВИНИНЫ

591,9

299,5

239,1

126,5

114,6

83,0

76,8

68,7

21,4

14,2

12,3

- 12,1

- 12,4

- 17,4

- 34,5

- 37,1

- 229,2

- 356,5

Белгородская область

Курская область

Воронежская область

Тамбовская область

Орловская область

Брянская область

Липецкая область

Тверская область

Рязанская область

Смоленская область

Тульская область

Калужская область

Костромская область

Ивановская область

Ярославская область

Владимирская область

Московская область

г. Москва

РЕЙТИНГ СУБЪЕКТОВ ЦФО ПО ПРОИЗВОДСТВУ И ПОТРЕБЛЕНИЮ 

СВИНИНЫ В 2022 ГОДУ, ТЫС. ТОНН

Регионы-доноры

Регионы-реципиенты

174,9

29,5

-6,1

-15,9

-16,7

-20,1

-25,4

-30,8

-172,7

Псковская область

Калининградская область

Новгородская область

Республика Коми

Республика Карелия

Мурманская область

Вологодская область

Архангельская область

Ленинградская обл.,

вкл. Санкт-Петербург

РЕЙТИНГ СУБЪЕКТОВ СЗФО ПО ПРОИЗВОДСТВУ И ПОТРЕБЛЕНИЮ 

СВИНИНЫ В 2022 ГОДУ, ТЫС. ТОНН

Регионы-доноры

Регионы-реципиенты

20 из 80
регионов 

самообеспечены

свининой
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-2,6

-6,7

-12,7

-26,8

-27,6

-34,0

-56,3

-66,2

Республика Адыгея

Республика Калмыкия

г. Севастополь

Волгоградская область

Астраханская область

Республика Крым

Краснодарский край

Ростовская область

РЕЙТИНГ СУБЪЕКТОВ ЮФО ПО ПРОИЗВОДСТВУ И 

ПОТРЕБЛЕНИЮ СВИНИНЫ В 2022 ГОДУ, ТЫС. ТОНН

Регионы-реципиенты

97,5

44,4

13,9

5,6

0,7

-3,9

-14,1

-16,4

-20,7

-24,1

-31,2

-44,7

-57,4

-67,3

Республика Мордовия

Республика Марий Эл

Пензенская область

Кировская область

Удмуртская Республика

Ульяновская область

Чувашская Республика

Оренбургская область

Саратовская область

Республика Башкортостан

Республика Татарстан

Нижегородская область

Пермский край

Самарская область

РЕЙТИНГ СУБЪЕКТОВ ПФО ПО ПРОИЗВОДСТВУ И ПОТРЕБЛЕНИЮ 

СВИНИНЫ В 2022 ГОДУ, ТЫС. ТОНН

Регионы-реципиенты

Регионы-доноры

БАЛАНС МЕЖДУ СПРОСОМ И 
ПРЕДЛОЖЕНИЕМ СВИНИНЫ

20 из 80
регионов 

самообеспечены

свининой
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МЯСО ПТИЦЫ

тыс. тонн

ПРОИЗВОДСТВО 2 842 4 903 5 177 5 357 5 500

ИМПОРТ 428 350 176 135 135

ЭКСПОРТ 21,3 186 343 410 450

ЁМКОСТЬ РЫНКА 3 476 5 067 5 010 5 082 5 185

СРЕДНЕДУШЕВОЕ ПОТРЕБЛЕНИЕ ПРИ 
ВЫСОКОМ ВАРИАНТЕ ЧИСЛЕННОСТИ 
НАСЕЛЕНИЯ, КГ В ГОД

24,3 34,5 34,3 34,4 35,0

СРЕДНЕДУШЕВОЕ ПОТРЕБЛЕНИЕ ПРИ 
СРЕДНЕМ ВАРИАНТЕ ЧИСЛЕННОСТИ 
НАСЕЛЕНИЯ, КГ В ГОД

24,3 34,5 34,3 34,8 35,8

СРЕДНЕДУШЕВОЕ ПОТРЕБЛЕНИЕ ПРИ 
НИЗКОМ ВАРИАНТЕ ЧИСЛЕННОСТИ 
НАСЕЛЕНИЯ, КГ В ГОД

24,3 34,5 34,3 35,3 36,6

2010 202820252018 2022+82%
за 12 лет

выросло пр-во 

мяса птицы
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ЭКСПОРТ

КИТАЙ
62,6%

САУДОВСКАЯ 
АРАВИЯ

8,4%

РЕСПУБЛИКА 
БЕЛАРУСЬ

7,5%

КАЗАХСТАН
6,3%

УЗБЕКИСТАН
4,5%

Остальные страны
10,7%

Структура экспорта ГОВЯДИНЫ  в 2022 году

33 
тыс. тонн

КИТАЙ; 40%

САУДОВСКАЯ 
АРАВИЯ; 16%

КАЗАХСТАН; 16%

РЕСПУБЛИКА 
БЕЛАРУСЬ; 6%

КЫРГЫЗСТАН; 4%

АРМЕНИЯ; 3%

ОАЭ; 2%

ВЬЕТНАМ; 2%

АЗЕРБАЙДЖАН; 2%

УЗБЕКИСТАН; 2%
ОСТАЛЬНЫЕ; 7%

Структура экспорта МЯСА ЦБ в 2022 году

315 
тыс. тонн

КИТАЙ; 
33%

БЕНИН; 
24%ОАЭ; 6%

САУДОВСКАЯ 
АРАВИЯ; 5%

БЕЛАРУСЬ; 4%

ЛИБЕРИЯ; 4%

ГВИНЕЯ; 3%
АНГОЛА; 3%

КОНГО; 3%

КОНГО, 
ДЕМОКРАТИЧЕСКАЯ 

РЕСПУБЛИКА; 2%

Остальные; 13%

Структура экспорта МЯСА ИНДЕЙКИ 
в 2022 году

25
тыс. тонн

ОАЭ
93%

Австралия
3,2%

Турция
0,5%

Мальта
0,3%

Узбекистан
0,2%

Маршалловы 
Острова

0,2%

Италия
0,2%

Китай
0,1%

Остальные 
страны

2,4%

Структура экспорта БАРАНИНЫ в 2022 году

922 
тонны

БЕЛАРУСЬ
48,5%

ВЬЕТНАМ
28,1%

КАЗАХСТАН
6,5%

МОНГОЛИЯ
4,1%

ЛДНР
4,1%

ГОНКОНГ
2,7%

Остальные 
страны

6,0%

Структура экспорта СВИНИНЫ в 2022 году

165
тыс. тонн

В 25
рост экспорта

мяса за 12 лет
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ЭКСПОРТ

1,45 1,41
1,50

1,70
1,90

1,81 1,83
1,97 2,05

2,17
2,31

2,17
1,99 2,07

2,33

2,78

3,80

3,25

2,89

3,32

3,08 3,03
2,95

2,80

2,39
2,29

2,39

1,46 1,43
1,64 1,57

1,68

2,03

1,70
1,85

2,18
1,99 2,06

2,18

1,92 1,86

1,58 1,50

1,77
1,95

1,72

2,09 2,10 2,03 2,03
1,95 1,88

1,77
1,59
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Апр
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21

Июл
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21

Окт
21

Ноя
21

Дек
21

Янв
22

Фев
22

Март
22

Апр
22

Май
22

Июн
22

Июл
22

Авг
22

Сен
22

Окт
22

Ноя
22

Дек
22

Янв
23

Фев
23

Март
23

Цены куриной продукции на экспорт

Цены куриной продукции, экпортируемой в страны дальнего зарубежья, $/кг

Цены куриной продукции, экпортируемой в страны ЕАЭС, $/кг

с 2% до 52%
вырос разрыв цен
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БАРАНИНА

тыс. тонн

ПРОИЗВОДСТВО 185 218 205 214 400

ИМПОРТ 8,9 2,9 0,4 0,5 0,5

ЭКСПОРТ 0 0 1,0 1,8 4,0

ЁМКОСТЬ РЫНКА 194 221 204 212 397

СРЕДНЕДУШЕВОЕ ПОТРЕБЛЕНИЕ ПРИ 
ВЫСОКОМ ВАРИАНТЕ ЧИСЛЕННОСТИ 
НАСЕЛЕНИЯ, КГ В ГОД

1,4 1,5 1,4 1,4 2,7

СРЕДНЕДУШЕВОЕ ПОТРЕБЛЕНИЕ ПРИ 
СРЕДНЕМ ВАРИАНТЕ ЧИСЛЕННОСТИ 
НАСЕЛЕНИЯ, КГ В ГОД

1,4 1,5 1,4 1,5 2,7

СРЕДНЕДУШЕВОЕ ПОТРЕБЛЕНИЕ ПРИ 
НИЗКОМ ВАРИАНТЕ ЧИСЛЕННОСТИ 
НАСЕЛЕНИЯ, КГ В ГОД

1,4 1,5 1,4 1,5 2,8

2010 202820252018 2022+11%
за 12 лет

выросло пр-во 

баранины
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2019

2020

2021

2023

2025

2026

2028

2018

22 24

2027

ВЫСОКИЙ ВАРИАНТ ПРОГНОЗА НАСЕЛЕНИЯ

148 МЛН ЧЕЛОВЕК В 2028 ГОДУ

80 КГ

МЯСА В ГОД НА ЧЕЛОВЕКА

НИЗКИЙ ВАРИАНТ ПРОГНОЗА НАСЕЛЕНИЯ

141 МЛН ЧЕЛОВЕК В 2028 ГОДУ

83,5 КГ

МЯСА В ГОД НА ЧЕЛОВЕКА
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ПОЛУФАБРИКАТЫ

2 282 2 282 2 355 2 448 2 498 2 549 2 606 2 676 2 746 2 809 2 876

3 275

3 658

4 175
4 279 4 365 4 452 4 541 4 632 4 725 4 819 4 916

151

167

184

161

177 181
188 193 198 201 204
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1 500

2 000

2 500

3 000

3 500

4 000

4 500

5 000

5 500

2018 2019 2020 2021 2022
прогноз

2023
прогноз

2024
прогноз

2025
прогноз

2026
прогноз

2027
прогноз

2028
прогноз

Производство мясных продуктов в ретроспективном и перспективном периоде, 
тыс. тонн

Пр-во колбасных изделий в РФ Пр-во п/ф мясных и мясосодержащих Пр-во консервов

http://www.emeat.ru/


СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!
Любовь Савкина, 
генеральный директор 

аналитической компании

EMEAT

+7 919-764-29-76

Москва, Новинский бульвар, 11, офис 331, 332+7 (495) 649-85-30info@emeat.ruwww.emeat.ru
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